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Vi vill uppmärksamma er på följande  
 

 
 Ny rutin som samlar alla luftvägsvirus (Influensa/covid m.fl.) i ett och samma 

dokument Virusorsakade luftvägsinfektioner - Vårdhygieniska 
rekommendationer (15912) 

 
 Ändrad från covid till generellt, rutin inklusive lathund vid luftvägsvirus: 

Personlig skyddsutrustning (56060)  
 

 Vinterkräksjukan är nu i gång, påminner er att läsa igenom rutinen. 
Regionalvård: Virusorsakad gastroenterit i vården (15162).  
Kommunal vård och omsorg: Grundläggande vårdhygieniska rutiner inom 

kommunalvård- och omsorg (74682), se avsnitt Magsjuka  
 

 Titta gärna in på regionens egna STRAMA sida Strama Region Jämtland 
Härjedalen | Vårdgivarwebb RJH Tips till förskrivande läkare, prova att göra 
quiz kring ordination 

 
 Gör gärna caliciquiz från vår hemsida, HÄR  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

God Jul och Gott Nytt År önskar Vårdhygien 
Erika Björklund, Carina Hansson och Nathalie Själander hygiensjuksköterskor samt 

Friedrich Molde och Andreas Eriksson tf. hygienläkare 
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